LINE On-Air

「定期塗氟，從齒幸福」影片有獎徵答抽獎
活動簡章
壹、緣起及目的：
    依據臺北市102年學齡前兒童口腔篩檢統計結果顯示，學齡前兒童齲齒盛行率59.67%、齲齒2.81顆，齲齒率雖有下降趨勢，但與WHO所訂2025年全球口腔保健指標為「90%以上的5歲兒童將完全沒有齲齒、12歲兒童齲蝕指數1顆以下」，仍有一段距離，故臺北市積極推動6歲以下兒童每半年免費牙齒塗氟，並製作可愛的「定期塗氟，從齒幸福」宣導影片，以呼籲塗氟及齲齒防治的重要性。
    為降低兒童齲齒率，臺北市政府衛生局與教育局共同辦理「定期塗氟，從齒幸福」影片有獎徵答抽獎活動，透過寓教於樂方式，建立並養成良好的口腔保健習慣，讓臺北市兒童「定期塗氟，從齒幸福」！
貳、目標：
    一、強化學童口腔保健觀念，降低本市兒童齲齒比率。
    二、培養健康與積極的生活態度，引導學童自主健康管理，共同營造健康促進之環境。
參、辦理單位：臺北市政府衛生局、臺北市政府教育局。
肆、活動日期：自103年4月19日(六)至103年5月16日(五)止。
伍、活動對象：就讀於臺北市國中學校以下學生及設籍於臺北市之市民。

陸、活動費用：免費。
柒、活動獎項：

	獎項
	內容
	名額

	定期塗氟獎
	精美電動牙刷組
	500名

	從齒幸福獎
	精美口腔清潔組
	600名


捌、參加辦法：

    一、即日起至103年5月16日(五)止，至YouTube網站搜尋「定期塗氟，從齒幸福」或至臺北市政府衛生局YouTube(網址： www.youtube.com/channel/UCKXZKo_esYCUP9Ny-M4VoeQ)觀看影片。
    二、於影片下方連結網址填寫「定期塗氟，從齒幸福有獎徵答問卷」及參加者相關資料，凡全數答對者，即可參加抽獎活動，每人僅限參加1次。

    三、名單將於103年5月23日(五)公布至本局網站，並將以手機簡訊通知得獎者，當日至103年6月13日 (五) 止可持國民身分證至臺北政府衛生局健康管理處(地址：110臺北市信義區信義路5段15號1樓)領取獎項，逾期概不受理。

    四、相關訊息可洽市民當家熱線1999(外縣市02-27208889)轉1832詢問。
玖、注意事項：

    一、本活動僅提供符合參加資格之對象參與，如發現未符合參加資格之人員參加，經查證屬實後將取消參加資格。

    二、所有參加人員需全程遵守活動規定，如有違反規定者，經查證屬實後取消參加資格。
    三、參加者每人限填1卷，如填寫2份以上形同作廢。
    四、參加者資料須照實填寫，以利得獎時核對身分。
    五、主辦單位保有對本活動相關之規則更動與否之權力，請各位活動參與者務必遵守相關規定。
    六、主辦單位保有各項獎勵項目與數量變更之權力。
    七、得獎者之獎項依法納入所得稅辦理。
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「定期塗氟，從齒幸福」影片有獎徵答問卷
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	■是□否  1.政府有提供6歲以下兒童每半年塗氟服務。

	■是□否  2.小朋友應每半年至牙科院所檢查牙齒及塗氟。

	■是□否  3.塗氟、含氟漱口水與窩溝封填是目前有效的預防齲齒方法

	■是□否  4.保護牙齒健康要點「二要二不」為有牙齒就要刷牙，要使用含氟牙膏，家長也不要以口餵食幼兒，少讓孩子吃甜食和不要使孩子含奶瓶睡覺。

	■是□否  5.嬰幼兒切勿含著奶瓶睡著,睡前應該由家長協助適當潔牙後再睡覺。

	■是□否  6.應養成3餐飯後3分鐘內，清潔牙齒3分鐘，並使用含氟牙膏及牙線等正確潔牙習慣。
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