[bookmark: _GoBack]天行者家長樂活園—親子舒活花園
目的:
天行者如自閉症、過動症、亞斯伯格症等孩子與眾不同，身為家長經歷艱難挑戰與生命課題，從四月份起臺北市天行者全人關懷協會為這段旅途引入專業級講師，每月擇一星期六下午，請家長來放鬆和認識自己，全年計7次免費課程，陪伴自身與孩子步上療癒之路！同時吸引家長認識協會致力的天星學園，成為學生、家長及老師三者互助和成長團體的園地之一。第一章4/19（六）歡迎報名，後續將陸續公開！

活動主題:
親子舒活花園之內容：
2:00-3:20pm心花盛開/音樂放鬆冥想/心靈牌卡與創意壓花相框
3:20-3:40pm花房午茶&創意作品展示分享
3:40-5:00pm心靈親子苔球製作/對話關鍵 特寫時刻

活動講師：
盧嬿羽諮商心理師 /心靈園藝治療師
融合園藝治療及心靈圖卡，成員在體驗中自我探索和分享，發現改變與復原力。

時間：4/19（六）2:00-5:00pm
地點：榮耀堂南港會堂(台北市南港區忠孝東路六段465號B1)昆陽捷運站旁
對象：自閉症、過動症等特殊家長及孩子(小一到國三)
費用：課程免費，材料費每人150元，參加者現場繳交。
人數：限60人，4/16中午截止報名。Fax:02-27073072
主辦：天行者全人關懷協會www.taipeiskywalker.tw
聯絡人: 項益茵2708-6005 / 27005858轉8415
**會場提供茶包及熱水。為響應環保，請家長及孩子自備環保杯。
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