
115 學年度教育盃國民小學武術錦標賽儲備選手甄選簡章 

敬愛的家長您好： 

本校將組隊參加「115 學年度教育盃國民小學武術錦標賽」，邀請對武術有興趣、學習態

度良好，且願意接受持續訓練與挑戰之學生報名參加甄選。 

甄選及訓練相關內容說明如下： 

一、比賽時間：預定 116 年 3 月辦理。 

二、比賽項目：(一)臺北市初級拳團練(4 人一組)；(二)低年級組初級拳個人賽 

三、甄選對象：本校 2年級學生 

四、甄選時間：10/22(四)中午 12:40，B1 活動中心 

五、甄選項目：1.武術套路(參考 QR Code-臺北市武術初級拳)（30%） 

2.武術仿做（25%） 

3.基本步伐（25%） 

4.柔韌性（20%） 

六、報名時間：即日起至 10/8(四)12:00 止。 

              請將報名表繳交至一義黃筠蓁老師。 

七、錄取人數：正取 8人，備取若干人。 

八、訓練時間：暫定安排於午休時間、寒假及賽前周末進行，實際將視需求另行通知。 

九、訓練說明：期許每位參賽學生在練習過程中，能勇於接受挑戰，並有效運用時間兼顧各

項學習，盡力克服困難不缺席，錄取後請勿中途退出，以維護團隊榮譽。 

十、相關費用：比賽服裝、鞋子等個人裝備費用，由參賽選手自行負擔。 

十一、其他相關事項請洽黃筠蓁老師， E-mail: madelyn1995@tsps.tp.edu.tw 

私立再興小學學務處 敬啟 

115.10.2 

-------------(報名表請於 10/8(四)12:00 前交給一義黃筠蓁老師)------- 
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班  級     年     班 姓  名  

曾經參加過的 

競賽名稱、名次 
 

家長簽名  導師簽名   

黃老師示範初級拳影片 


